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Verbandstrainingslager MTB Dubener Heide
Termin: 13.-15.03.2026

Ort: ,KiEZ Friedrichsee” (Friedrichsee 1, 0601 Kemberg/ http://friedrichsee.de/)

Anreise/ Beginn: Freitag, 13.03. bis spatestens 16:30 Uhr am ,KiEZ*
Abreise/ Ende: Sonntag, 15.03. ca. 14:00 Uhr

Trainingsinhalt: Ausdauer; Fahrtechnik; #1 Sachsen-Anhalt Rookies Cup (So)

Hinweise:

e Altersklassen: U 9-U17 (U19 ) in verschiedenen Trainingsgruppen
e Vollverpflegung inklusive
e Kosten p.P: 65 €, Ubernahme der restlichen Kosten durch den LV
(Zugehorigkeit LV Sachsen-Anhalt erforderlich)
- inden Kosten ist das Startgeld fiir den #1 Rookies-Cup SAH enthalten -
e Kosten regular: 117 € Erw./ 95 € Kinder (kein LV SAH- Mitglied)

Mitzubringen sind:

¢ Funktionstiichtiges Mountainbike

e Radsachen (auch fiir kalte Temperaturen)
e Laufsachen

e Bettwasche

e Waschzeug

e Sachen des personlichen Bedarfs

e Versicherungskarte

e Gute Laune und Motivation

Anmeldung:
per mail bis spatestens 10.02.2026 an Winfried Kreis:
winne@white-rock.de
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